Speiseplan Fa.

Gourmet
Marz 2026
Woche 1
Montag Teigmuschelsuppe A
02.03.2026 | Putenhascheeknddel mit Bio-Sauerkraut A,C
Dienstag Frittatensuppe D,L
03.03.2026 | Mohnnudeln mit Zwetschkenroster A,C,G
Mittwoch Leberknodelsuppe A,C,L
04.03.2026 | Backfisch in Reispanade mit cremiger Polenta D,G
Donnerstag Griellnockerlsuppe D,L
05.03.2026 | BIO-Spinatknédel mit Tomatenragout A,C,G
Freitag Nudelsuppe D,L
06.03.2026 | Reisfleisch vom Huhn
Woche 2
Montag Klare Gemiusesuppe mit GrieRdukaten D,L
09.03.2026 | BIO-Rindfleischlasagne A, G, L
Dienstag Frittatensuppe D,L
10.03.2026 | Gebackene Scholle mit Petersilkartoffeln A,C,D,G
Mittwoch Klare Gemiusesuppe mit Krautertropfteig D,L
11.03.2026 | Kasespatzle A,C,G
Donnerstag Nudelsuppe D,L
12.03.2026 | Kinderschnitzel mit BIO-Risipisi A,C,G
Freitag GrieBnockerlsuppe D,L
13.03.2026 | BIO Apfelstrudel mit Vanillesauce A,G
Woche 3
Montag Teigmuschelsuppe A
16.03.2026 | Kichererbseneintopf mit Vollkorncouscous A
Dienstag Klare Gemiisesuppe mit Krautertropfteig D,L
17.03.2026 | Schweinsbraten mit Erdafpelknodeln A,C
Mittwoch Klare Gemiuisesuppe mit GrieRdukaten D,L
18.03.2026 | BIO-Erdapfelgulasch (Rind) mit Serviettenkn. A,C,G
Donnerstag Leberknodelsuppe A,C,L
19.03.2026 | Huhner-Cordon-bleu mit Reis A,C,G
Freitag Nudelsuppe D,L
20.03.2026 | Gebackene Fischfilets mit BIO-Piiree A,C,D,G
Woche 4
Montag Klare Gemiusesuppe mit Krautertropfteig D,L
23.03.2026 | Specklinsen mit Serviettenknddeln A,C,G,L,M
Dienstag Frittatensuppe D,L
24.03.2026 | BIO-Topfenknddel mit Marillenmus A,C,G
Mittwoch Teigmuschelsuppe A
25.03.2026 | BIO-Hlhnerkeulen gebraten mit Potato Wedges A
Donnerstag Nudelsuppe D,L
26.03.2026 | Tortellini in Tomatensauce A,C,G
Freitag GrieBnockerlsuppe D,L
27.03.2026 | Eiernockerl D, L




